
Приложение 1 

План внеурочной деятельности и доп. образования I-IV классы 

Направления 

развития личности 

Наименование 

рабочей программы 

 

Количество часов в неделю 

В
се

г
о
 

1А 2А 3А 4А 

Спортивно-

оздоровительное 

Лечебная физкультура 

(Белявцева С.В.) 
  2  2 

Лечебная физкультура 

(Мельникова М.М.)                                 
2 2  2 6 

ИТОГО по направлению 8 

Духовно-

нравственное 

Школа вежливых наук 

(Ключерова Т.В.) 
1    1 

ИТОГО по направлению 1 

Общеинтел- 

лектуальное 

Диагональ (ДО) 

(Ключерова Т.В – 1а, 4а; 

Мельникова М.А. -2а; 

Саркиева В.Н. – 3а) 

2 2 2 2 8 

Занимательная 

грамматика 

(Саркиева В,Н.) 

  1  1 

Первые шаги в 

английском 

(Семочкина О.И.) 

1    1 

ИТОГО по направлению 10 

Общекультурное 

Школьный театр 

(Хлопкова И.В.) 
1 1 1 1 4 

Звонкие голоса 

(Ревтова Л.В) 
1 1 1 1 4 

Оч.умелые ручки 

(Сирота Е.В.) 
 1 1 1 3 

Чистое слово 

(Сирота Е.В.) 
1 1 1 1 4 

ИТОГО по направлению 15 

Социальное 

Классные праздники 

(Мельникова М.А.) 
 1   1 

Зеленая планета 

(Баумгартен Е.В.) 
   1 1 

Учимся дружить 

(Ерофеева Н.А.) 
1 1 1 1 4 



ИТОГО по направлению 6 

Итого  10 10 10 10 40 

 Приложение 2 

План внеурочной деятельности и доп.образования  V - IV классы 

 

Направления  

развития 

личности 

Наименование 

программы 

Количество часов в неделю 

В
се

г
о

 

5А 6А 6Б 7А 7Б 8А 8Б 9а 

Спортивно- 

оздоровительное 

Лечебная 

физкультура 

(Белявцева С.В.) 

2   2 2  2  8 

Лечебная 

физкультура 

 (Мельникова М.М.) 

 2 2   2  2 8 

ИТОГО по направлению 16 

Духовно- 

нравственное 

Я – человек! 

(Азарова Л.Н.) 1        1 

ИТОГО по направлению 1 

 

Общеинтел- 

лектуальное 

Клуб юных 

математиков 

(Строгонова О.А.) 

     1 1  2 

Головоломки 

(Удалова Е.Г.) 
   1 1   1 3 

Ораторское 

искусство 

(Черкасова Н.А.) 

   1 1   1 3 

Знатоки английского 

(Семочкина О.И.) 
1    1 

Секреты английского 

языка (Хашимова 

А.С.) 

    
  

 1 1 

ИТОГО по направлению 10 

 

 

Общекультурное 

Школьный театр 

(Хлопкова И.В.) 
1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Звонкие голоса 

(Ревтова Л.В.) 
1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Мой город 

(Русак Т.В.) 
1 1 1      3 

Арт-дизайн (ДО) 

(Елисеева Ю.Ю.) 
     2 2  4 

Арт-дизайн (ДО) 

(Николаева С.М.) 
   2 2    4 

Рукодельница ДО 

(Дреер Н.Н.) 
2       2 4 

Рукодельница  

(Пархомук Л.Г.) 
 2 2      4 



ИТОГО по направлению 35 

Социальное 

Экологический патруль 

(Мельникова О.В.) 
     1 1  2 

Лестница успеха 

(Ерофеева Н.А.) 
1 1 1 1 4 

Финансовая грамотность 

(Плаксина С.Б.) 
 1   1  2 

ИТОГО по направлению  8 

Итого 10 10 10 10 10 10 10 10 70 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
           


